
	
 

Alle Menüs auch als take away erhältlich 
 

martedi, 21.04.2026 

Menu 1 

InSalata 

Tondarelli alla montecarlo 

(traditionelle Hausgemachte teigwaren 

mit Hackfleisch, Tomaten, Rahm und Pesto) 

19.90 CHf 

Menu 2 

InSalata  

Petto di pollo impanato con patate gratinate 

(panierte Poulet-Schnitzel mit Kartoffelgratin) 

24.90 CHF 

 
 

mercoledì, 22.04.2026 

Menu 1 

InSalata 

Spaghetti al pomodoro e basilico 

19.90 CHf 

Menu 2 

InSalata 

Piccata di maiale con risotto 

(Schweinspiccata mit Risotto) 

24.90 CHF 
 

 
Giovedì, 23.04.2026 

Menu 1 

InSalata  

Lasagna classica 

(Lasagne mit Fleisch) 

19.90 CHf 

Menu 2 

InSalata 

Straccetti di manzo con rucola e balsamico, patate saltate 

(rindsstreifen mit rucola und Balsamico, bratkartoffeln) 

24.90 CHF 

 

Venerdì, 24.04.2026 

Menu 1 

insalata 

Risotto alle rape rosse e fonduta di asiago 

(Randen-risotto und asiago-creme) 

19.90 CHf 

 

Menu 2 

InSalata 

Scaloppina di vitello aglio e prezzemolo con pasta 

(Kalbsschnitzel mit Knoblauch und Petersilien, 

teigwaren) 

24.90 CHF 
speciale settimanale (Wochenhit) 

InSalata 

Ravioli di Ricotta e Spinaci con burro e salvia 

                                (ravioli mit Ricotta und Spinat an salbei-butter)                22.90 CHF 

Insalate (Verschiedene Salate)  

Fitnessteller (Gemischter Salat mit grillierter Poulet-brust)                                                                                  19.90 CHF 

 


