
	
 

Alle Menüs auch als take away erhältlich 
 
 

martedi, 21.07.2026 

Menu 1 

InSalata 

pennette all’arrabbiata 

(penne mit scharfer-tomatensauce) 

19.90 CHf 

Menu 2 

InSalata  

Sminuzzato di vitello al vino rosso con pasta 

(kalbsgeschnetzeltes an einer rotweinsauce mit teigwaren) 

24.90 CHF 
 

mercoledì, 22.07.2026 

Menu 1 

InSalata 

spaghetti alla Bolognese 

(spaghetti mit Bolognese-Sauce) 

19.90 CHf 

Menu 2 

InSalata 

SALTIMBOCCA ALLA ROMANA CON risotto 

(SCHWEINSSCHNITZEL MIT ROHSCHINKEN UNd 

SALBEI, risotto) 

24.90 CHF 
 

Giovedì, 23.07.2026 

Menu 1 

InSalata  

Risotto bresaola e rucola 

(Risotto mit bresaola und rucola) 

19.90 CHf 

Menu 2 

InSalata 

Bistecca di manzo al burro con patate saltate 

(rindspaillard mit bratKartoffeln) 

24.90 CHF 

Venerdì, 24.07.2026 

Menu 1 

InSalata  

Tagliolini al salmone 

(feine Nudeln mit lachs-sauce) 

19.90 CHf 

 

Menu 2 

InSalata 

Scaloppine di maiale alla Pizzaiola con pasta 

(Schweinsschnitzel mit tomatensauce, Kapern und 

oliven, teigwaren) 

24.90 CHF 

 
speciale settimanale (Wochenhit) 

InSalata 

tagliatelle al pomodoro, basilico e mozzarella di bufala 

           (nudeln mit tomatensauce, basilikum und Büffel Mozzarella)  22.90 CHF 

Insalate (Verschiedene Salate)  

Fitnessteller (Gemischter Salat mit grillierter Poulet-brust)                                                                                                          19.90 CHF 

caprese di Buffala (Büffelmozzarella mit Tomaten)                                                                                                                              17.90 CHF 

 


